
代
も
手
間
も
か
か
り
ま
す
が
、

こ
う
し
た
手
間
を
惜
し
ま
な

い
こ
と
で
、し
ょ
う
が
が
元
気

に
育
つ
た
め
、病
気
に
も
な
り

に
く
い
ん
で
す
」と
福
田
さ
ん

は
話
し
ま
す
。堆
肥
は
ハ
ザ
マ

牧
場
の
完
熟
堆
肥
を
使
用
。熱

加
工
で
完
全
に
殺
菌
さ
れ
て

い
る
た
め
、O
1
5
7
な
ど
の

心
配
も
い
り
ま
せ
ん
。

　

し
ょ
う
が
は
11
月
か
ら
3

月
ぐ
ら
い
ま
で
に
植
え
付
け
を

行
い
、4
月
か
ら
9
月
い
っ
ぱ

い
ま
で
が
収
穫
期
。植
え
付
け

を
行
っ
て
か
ら
1
5
0
日
～

1
8
0
日
で
新
し
ょ
う
が
と

し
て
出
荷
で
き
ま
す
。福
田
さ

ん
に
良
い
し
ょ
う
が
の
条
件
を

尋
ね
る
と
、「
芽
を
出
す
時
の
温

度
管
理
が
重
要
で
、徐
々
に
温

　

ヤ
ス
タ
ケ
べ
ジ
フ
ァ
ー
ム

代
表
の
福
田
安
剛
さ
ん
は
、土

作
り
を
基
本
に
し
た
新
し
ょ

う
が
を
栽
培
、出
荷
し
て
い
ま

す
。自
ら
経
営
す
る
加
工
所
で

は
、で
き
た
て
の
し
ょ
う
が
で

甘
酢
漬
け
、醤
油
漬
け
、梅
酢

漬
け
を
作
り
、産
直
市
場
な
ど

で
販
売
し
て
い
ま
す
。そ
の
味

の
良
さ
に
リ
ピ
ー
タ
ー
も
数

多
く
い
ま
す
。

　

福
田
さ
ん
の
し
ょ
う
が
は
、

施
設
栽
培
で
す
。露
地
栽
培
に

比
べ
雨
な
ど
の
被
害
を
受
け

に
く
く
、水
や
温
度
の
管
理
も

し
や
す
い
た
め
、露
地
物
よ
り

も
早
く
出
荷
で
き
ま
す
。

　

福
田
さ
ん
の
し
ょ
う
が
づ

く
り
は
、植
え
付
け
を
行
う

前
か
ら
始
ま
り
ま
す
。し
ょ

度
を
上
げ
な
が
ら
な
ら
し
て
い

き
、じ
っ
く
り
と
芽
を
出
す
よ

う
に
す
る
と
よ
く
太
り
ま
す
。

こ
の
後
の
肥
料
の
管
理
や
水
管

理
も
大
切
で
す
が
、や
は
り
芽

を
出
す
と
き
が
一
番
で
す
ね
」

と
語
り
ま
す
。

　
寒
い
時
期
に
植
え
付
け
を
行

う
た
め
、芽
が
出
る
ま
で
は
昼

間
は
35
度
、夜
で
も
25
度
に
保

つ
必
要
が
あ
り
、真
冬
は
温
度

管
理
が
大
変
で
す
。芽
が
出
た

後
も
水
や
肥
料
の
管
理
で
は
手

が
掛
か
り
ま
す
。福
田
さ
ん
は
、

土
作
り
を
し
っ
か
り
行
っ
て

い
る
か
ら
こ
そ
、農
薬
を
ほ
と

ん
ど
使
わ
ず
に
、良
く
太
っ
て

病
気
に
も
強
い
、安
心
安
全
な

し
ょ
う
が
を
提
供
で
き
ま
す
。

土
作
り
を
基
本
に
元
気
の
い
い

し
ょ
う
が
を
育
て
る

じ
っ
く
り
と
芽
を
出
さ
せ

じ
っ
く
り
太
ら
せ
る

う
が
は
連
作
障
害
を
起
こ
し

や
す
い
た
め
、2
年
続
け
て

同
じ
場
所
に
は
植
え
ま
せ

ん
。ま
た
、土
の
力
を
ア
ッ
プ

さ
せ
る
た
め
に
、緑
肥
と
堆

肥
を
用
い
て
土
作
り
を
行
い

ま
す
。緑
肥
は
し
ょ
う
が
を

植
え
た
後
の
圃
場
に
ク
ロ
タ

イ
レ
ラ
や
ネ
マ
キ
ン
グ
と
い

う
マ
メ
科
の
植
物
を
植
え
、

成
長
し
た
ら
細
か
く
粉
砕
し

て
漉
き
込
み
ま
す
。植
物
な

ど
の
有
機
物
は
1
年
で
分
解

さ
れ
る
た
め
、土
作
り
に
良

い
の
で
す
。

　

ま
た
、マ
メ
科
の
植
物
を
植

え
る
こ
と
で
セ
ン
チ
ュ
ウ
防

除
に
も
な
り
、一
石
二
鳥
の
効

果
が
得
ら
れ
ま
す
。

　
「
こ
う
し
た
緑
肥
を
用
い
な

い
人
も
多
い
の
で
す
が
、地
力

ア
ッ
プ
に
つ
な
が
り
ま
す
。種

旬 の 暦

地元「街市」でも人気のしょうがの漬
物。歯ごたえのいい実の細いものを使
用

緑肥を用いて土作りをした自慢の土。
地力をアップさせているので害虫
なども少ない

〈ヤスタケべジファーム〉

緑肥と堆肥で地力をアップさせ、
病害虫に強く歯ごたえの良いしょうがに。

ハウスしょうが
（新しょうが）

宮崎市中央通り　鳥炭火 「太一」
店長　鮫島 剛昌さん

甘味と酸味のバランスがとれた美味しさ！
福田さんのしょうがのしょうゆ漬けと甘酢漬けを利用しています。
仕入れ数の関係もあり常連のお客様への限定メニューとして提供して
いますが、白ワインとの相性が抜群です。お客様にも好評ですよ。

　

福
田
さ
ん
の
自
宅
で
は
、ほ
と

ん
ど
毎
日
し
ょ
う
が
を
食
べ
て
い

ま
す
。子
供
達
も
し
ょ
う
が
が
大

好
き
で
、好
ん
で
食
べ
て
い
る
た

め
、風
邪
を
引
か
な
い
そ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
福
田
さ
ん
の
お
す
す

め
の
食
べ
方
は
、新
し
ょ
う
が
を

千
切
り
に
し
て
、し
ょ
う
ゆ
マ
ヨ

ネ
ー
ズ
で
食
べ
る
と
い
う
も
の
。

新
し
ょ
う
が
の
辛
味
が
マ
ヨ
ネ
ー

ズ
で
ま
ろ
や
か
に
な
り
、つ
い
つ

い
、箸
が
進
み
ま
す
。

新
し
ょ
う
が
の
カ
ン
タ
ン
レ
シ
ピ




